Traener grundlag - borne og ungdomstraenere

1. Klubbens forventninger

Loyalitet over for klubbens veerdier, politikker og beslutninger.

Rollemodel for fair play, respekt og god opfarsel.

Forberedelse og ansvarlighed i forbindelse med traening og kamp.

Deltagelse i relevante mgder, uddannelse og klubarrangementer.

Positiv og professionel kommunikation med spillere, kolleger og ledelse.
Overholdelse af klubbens bgrnepolitik, adfaerdskodeks og etiske retningslinjer..

2. Grundlaeggende veerdier

3. Traenerens virke

3.1 Faglig udvikling

e Traeneren har en villighed til at tage uddannelse og dygtiggere sig i sin treenergerning.
e Traeneren tager udgangspunkt i “rigtig, sjov handbold” som er vidensgrundlaget pa bernetreeneruddannelsen

3.2 Traeningssituationen

| traeningens planlaegning og gennemfgarelse tages hensyn til spillernes alder og udviklingstrin.

Traeningen skal udfordre alle, uden at spillernes niveau bliver baggrund for opdeling i store dele af treeningerne.
Der er primzert fokus pa den tekniske traening. Den taktiske del treeder i baggrunden indtil ungdomsraekkerne.
Der fokuseres pa at skabe et minimum af ke, hejt aktivitetsniveau, legende situationer og handboldglaede.
Variation og alsidighed prioriteres over specialisering. Elementer fra andre sportsgrene ses som en berigelse.

3.3 Kampsituationen

Spilleren er i centrum — udvikling og trivsel prioriteres over resultaterne.

Alle spillere kommer pa banen, og der sages en nogenlunde ligelig fordeling af spilletid.

Indtil tidligst U15 spiller langt de fleste spillere s& mange pladser som muligt og minimum 2.

Ingen spillere marginaliseres grundet deres nuvaerende niveau.

Ved udtagelse til kamp prioriteres udvikling over spillernes rangering, og alle skal tilbydes kampmuligheder.
Dommeren er ikke et fokus for treeneren, som ogsa stetter spillerne i et positivt syn pad dommerens rolle.

3.4 Den sociale dimension

e | lgbet af aret tilbydes spillerne sociale arrangementer, hvor handbold ikke er et fokus.
e Foraeldrene er en vigtig samarbejdspartner, som vi gnsker at engagerer bade i holdet og klubben.
e Viarbejder kontinuerligt for at alle spillere, foreeldre og traenere foler sig velkomne og trygge pa holdet.




